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REGOLAMENTO MENU’ ALL YOU CAN EAT

Per questa ragione le pietanze avanzate verranno aggiunte al conto a prezzo pieno

Le portate con il prezzo coperto, bevande e dessert,
sono esclusi dalla formula All You Can Eat

DAL MARTEDI’ AL GIOVEDI’ 24€ A PERSONA


in caso di eventi, il costo del menù è di 30€

DAL VENERDI’ ALLA DOMENICA 30€ A PERSONA

NON CI SONO LIMITI SULLE ORDINAZIONI 
MA NON SONO AMMESSI SPRECHI



Insalata frutti di mare Marechiaro  

Edamame

Goma Wakame

Involtini Primavera (2pz)

Involtini di carne (4pz)

Tataki di salmone (filetto di salmone grigliato)

Gyoza gambero (3pz)

Gyoza carne (3pz)

Gyoza verdure (3pz)

Tempura di gamberi 3pz

Tempura di gamberi con pistacchio 3pz

ANTIPASTI
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SASHIMI 3pz 

NIGIRI 2pz



Nigiri Tonno

Nigiri Salmone

Nigiri Salmone Scottato

Nigiri Pesce Bianco

Nigiri Polipo

Nigiri Gambero in Tempura

Nigiri Gambero

Nigiri Granchio

Nigiri Alici s.d. (secondo disponibilità)

Nigiri Triglia s.d.

Nigiri Vegetariano
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(max 3 per persona)

(max 3 per persona)



HOSOMAKI 6pz



Hosomaki Tonno

Hosomaki Salmone

Hosomaki Pesce Bianco

Hosomaki Avocado

Hosomaki Cetrioli

Hosomaki Granchio

Hosomaki Gambero

GUNKANMAKI 2pz



Spicy salmon

Spicy tuna

Philadelphia e teryaki

Tuna teryaki e miele

Granchio Mayo
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ONIGIRI 1pz



Salmone, Philadelphia

Gambero In Tempura , Mayo

Salmone Grigliato Con Salsa Teryiaki

Salmone , Avocado
Tonno , Avocado
Granchio , Avocado , Cetriolo
Pesce bianco e Mango
Salmone e Philadelphia
Vegetariano

TEMAKI 1pz



FUTUMAKI 5pz



Salmone , Avocado , Philadelphia In Tempura
Salmone , Granchio , Cetrioli , Avocado E Tobiko
Tonno, Avocado e Salsa Teryaki
Gamberi, Avocado con Salsa Onion e Philadelphia
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URAMAKI 8pz



Salmon roll
(riso esterno con sesamo ,all’interno salmone e avocado) 

Tuna roll
(riso esterno con sesamo ,all’interno tonno e avocado) 

Roll vegetariano a richiesta  

Tuna spicy (c,d)      
(riso esterno con togarashi, filetto di tonno salsa spicy 
pepperoncino verde scottato, all’interno tonno e avocado)

Philadelphia Hot

Tuna Hot

Ebi Hot

alga esterna in tempura, philadelphia teryaki, all'interno
salmone, avocado e philadelphia

alga esterna in tempura, philadelphia teryaki, all'interno
tonno, avocado e philadelphia

alga esterna in tempura, philadelphia teryaki, all'interno
gambero, avocado e philadelphia
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Teriyaki roll (d,g,f,k)     
(riso esterno ricoperto da salmone scottato,
 crumble sesamo mix, Philadelphia, salsa teriyaky) 

California roll (a,c,k)     
(riso all'interno, granchio al vapore e avocado
all'esterno mix di sesamo e mayo) 

Dragon roll (a,b,c,f)     
(riso esterno filetti di avocado mayo, salsa teriyaki, 
all’interno gambero in tempura e avocado) 




Carbonara roll
riso esterno con tanuki, salsa di carbonara e guanciale di
Amatrice, all'interno filetto di manzo brasato a bassa temperatura
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Iwashi roll (d,k)
(riso esterno croccante con filetto di alici teriyaki al lime ziste di
lime,all’interno salmone e mango)

Lemon roll (a,d) 
(riso esterno ricoperto da filetti di pesce bianco salsa lemon e
ziste di lemon ,all’interno orata in tempura e avocado) 

Salmon spicy (c,d)      
(riso esterno con togarashi, filetto di salmone salsa spicy 
pepperoncino verde scottato, all’interno salmone e avocado)



Pistacchio Roll (a,b,c,h,f)       
(riso esterno, granella di pistachio e salsa teriyaki, 
all’interno gambero in tempura, avocado)    

Ebi Onion Roll (a,b,f,k)       
(riso esterno sesamo, granella di cipolla fritta e salsa teriyaki,
all’interno gambero in tempura e avocado) 

   

Nocciola Roll (a,c,d,f)      
(riso esterno sesamo, granella di nocciola fritta, salsa agrodolce e
salsa teriyaki, all’interno gambero in tempura e avocado) 

Honey Mustard roll (a,b,c,k)      
(riso esterno tartare di gambero rosso in tempura,salsa honey
mustard, all’interno gambero rosso in tempura e avocado) 

Hoso tuna (a,d,f)          
(riso interno tonno e avocado in tempura, all’esterno tartare di
tonno salsa teriyaki al lime e ziste di lime)

  

* Marechiaro Sushi special * (b,c)     
(riso esterno tartare di astice salsa dello chef e olio al tartufo
bianco, all’interno astice in tempura e insalata iceberg)  

€25
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Ago roll * (a,c,d,f,n) 
(riso esterno con polpo in tempura salsa teriyaki al lime, mayo e miele
all’interno tonno mango e avocado)



Riso saltato verdure e carne

Riso saltato verdure e gamberi

Riso saltato verdure e pollo

Riso saltato vegetariano

Riso saltato alla cantonese    

 

CUCINA



SPAGHETTI



Spaghetti saltati verdure e gamberi

Spaghetti saltati verdure e carne

spaghetti saltati mix pesce

Spaghetti saltati vegetariani

Ramen dello Chef (d)           
  
 

Bao Buns (2pz) 
Bao Buns kān (a)     
(panino al vapore con carne) 
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Bao Buns Shifudo    
(panino al vapore con pesce) 
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DOLCI



€6

• Mango 

Cheesecake Yozu (a,c,g) 

          

Dolce dello chef (a,c,g)

             

Royal dome chocolate * (a,c,g,h) 

         * biscotto dacquoise (fatto di mandorle in polvere, uova e zucchero),  
croccantino alla nocciola, mousse di cioccolato. 

          
Il mochi è un preparato tradizionale giapponese 
costituito da riso glutinoso tritato e pestato per ottenere una
pasta bianca, morbida e appiccicosa che viene poi modellata in
forme sferiche con ripieno di gelato. 

• Cioccolato 

Mochi gelato 3pz (g)
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Acqua              
Coca cola (33 cl)              
Coca cola zero (33 cl)           
Fanta (33 cl)
  

BEVANDE



coperto 3€ 

Birra Asahi (33 cl)            
Birra Sapporo (33 cl)             
Grappa 903 tipica             
Amari               
Sake 

DEGUSTAZIONE €18

Rum e Cioccolato

Wiskey e cioccolato

Cognac e cioccolato   

 



A. Cereali contenenti glutine: grano, segale, orzo, avena, farro,

kamut o i loro ceppi derivati e prodotti derivati. 

B. Crostacei e prodotti a base di crostacei. 

C. Uova e prodotti a base di uova. 

D. Pesce e prodotti a base di pesce. 

E. Arachidi e prodotti a base di arachidi. 

F. Soia e prodotti a base di soia. 

G. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio). 

H. Frutta a guscio: mandorle, nocciole, noci, noci di acagi, noci

del Brasile, pistacchi, noci Pecan, noci Macadamia e i loro

prodotti. 

I. Sedano e prodotti a base di sedano. 

J. Senape e prodotti a base di sedano. 

K. Semi di sesamo e prodotti a base di sesamo. 

L. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a

10mg/kg. 

M. Lupini e prodotti a base di lupini. 

N. Molluschi e prodotti a base di molluschi. 

 

 

Tabella allergeni 
(Elenco delle sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze

 utilizzati in questo esercizio e presenti nell’allegato II del Reg. eu n.1169/2011) 
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